LIPOSOME
1. Định nghĩa:
Là một tiểu phân nhỏ có kích thước từ vài chục đến vài ngàn nanomet. Liposome được gồm nhiều lớp vỏ phospholipid (đơn lớp hoặc đa lớp), phân tán trong nước và là một hệ vận chuyển thuốc khá hiện đại trong thời gian gần đây.
Có nhiều cách để tạo nên các tiểu phân liposome và tạo ra các kích cỡ và loại khác nhau:
Liposome 1 lớp: loại nhỏ (SUV), loại to (LUV).
Liposome  nhiều lớp: MLV.
2. [bookmark: _GoBack]Thành phần:
Liposome cầu tạo từ các phân tử lưỡng, thường dùng nhất là các phospholipid. Tùy theo mục đích sử dụng và đặc tính của dược chất mà ta điều chỉnh thành phần lớp màng liposome khác nhau.
Một liposome thông thường sẽ thường cấu tạo: 60% glycerophospholid và phingolipid, 10% phospholipid mang điện tích âm, 30% cholestero. Ngoài ra có thể có các chất chống oxi hóa...
3. Bào chế:
Các bước bào chế cơ bản:
· Hòa tan trong một dung môi hữu cơ.
· Loại dung môi hữu cơ: bốc hơi dưới áp suất giảm hoặc lọc thẩm tách.
· Hòa tan hoạt chất trong pha dung môi hữu cơ hoặc trong pha nước.
· Loại trừ hoạt chất tự do bởi các phương pháp thẩm tách, sắc ký theo kích cỡ, siêu ly tâm, siêu lọc.
· Các phương pháp khác nhau chủ yếu liên quan đến kỹ thuật phân tán lipid vào nước.
4. Tên các phương pháp:
a. Hydrat hóa trở lại lớp film lipid sau khi bốc hơi dung môi hữu cơ.
b. Tiêm dung dịch hữu cơ lipid trong pha nước.
c. Bốc hơi pha đảo.
d. Loại chất tẩy trong micelle hỗn hợp.
Chi tiết về các phương pháp sẽ được đề cập trong bài viết sau.
