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	Ông P, 56 tuổi bị hen đã lâu. Ông kể lại khi ngồi ở cạnh một người bạn hút thuốc lá, đột nhiên ông cảm thấy tức ngực, khó thở và trở lại các triệu chứng của cơn hen. Do đã bị bệnh nhiều năm nên ông đã biết cách xử trí: lấy bình xịt thuốc hen ra dùng ngay, tuy nhiên không như mọi lần, lần này không đỡ. Sau khoảng bốn mươi phút không cắt được cơn, ông phải nhập viện.
