TONG QUAN VE UNG THU PAI TRUC TRANG

Ung thw dai trwc trang (CRC) 1a bénh ung thw phé bién th ba va la nguyén

nhan phé bién thr tw gay tlr vong do ung thw.

Hau hét cac trwong hop CRC duwoc phat hién & cac nwédc phwong Tay, vOi
ty 1& mac bénh tdng dan theo tirng nam. Xac suét bi ung thw dai trwc trang 1a
khoang 4% —5% va nguy co phat trién CRC ¢ lién quan dén cac dac diém hodc
thoi quen ca nhan nhu tudi tac, tién st bénh man tinh va 16i sbng. Trong bdi canh
nay, hé vi sinh vat dwéong rudt cé mot vai tro lién quan, va cac tinh hudng réi loan

vi khuén c6 thé gay ra ung thw rudt két théng qua co’ ché viém man tinh.

M6t sb vi khudn chiu trach nhiém cho qua trinh da pha nay bao gdm
Fusobacterium spp, Bacteroides fragilis va enteropathogenic Escherichia coli.
CRC duwoc gay ra b&i cac dot bién nham vao cac gen sinh ung thw, gen trc ché
khéi u va gen lién quan dén co ché stra chiva DNA. Tuy thudc vao ngudn gbc cua
dot bién, ung thu biéu md trwe trang co thé dwoc phan loai do di truyén (5%); gia
dinh (25%) va do cac yéu tb khac (70%).

Céc co ché gay bénh dan dén tinh trang nay c6 thé ké dén 3 loai: d6 la sy
khéng 6n dinh cda nhiém séc thé (CIN), sw khéng 6n dinh cua té bao vi mé (MSI)
va kiéu hinh methylator ddo CpG (CIMP). Trong céac loai CRC nay, cac dot bién
phd bién, thay déi nhiém sac thé va chuyén doan da dwoc bao céo 1a anh huéng
dén cac con dudng quan trong (WNT, MAPK / PI3K, TGF-B, TP53) va cac dot
bién; d&c biét 1a cac gen nhu c-MYC, KRAS, BRAF, PIK3CA, PTEN, SMAD2 va

SMAD4 c6 thé dwoc sir dung 1am dau hiéu dw doan két qua cdia bénh nhan.

Ngoai d6t bién gen, nhirng thay ddi trong ncRNA, chang han nhw IncRNA
hodc miRNA, ciing cé thé gop phan vao cac buéc khac nhau cta qua trinh sinh
ung thw va cé gia trj dw doan khi dwoc s dung lam dau an sinh hoc. Do d6, cac
bang gen va mRNA khac nhau dang dwoc phat trién dé cai thién tién lvong va
lwa chon diéu tri. Lwa chon diéu tri dau tay trong CRC tuan theo phwong phap
tiép can da phwong thirc dwa trén cac dac diém lién quan dén khdi u va thuwong

bao gdbm phau thuat cat bd, sau do6 la héa tri két hop véi khang thé don dong



hodc protein chéng lai yéu t6 tang trwdng ndi md mach mau (VEGF) va thu thé
tang trwédng biéu bi (EGFR).

Bén canh hoa trj liéu truyén théng, cac liéu phap thay thé (nhw thubc
macrobeads agarose, thuéc chéng viém, men vi sinh va thuéc gbc vang) hién

dang dwoc nghién ciru dé tang hiéu qua diéu trj va gidm tac dung phu.
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