PHAT TRIEN VAC-XIN HIEU QUA CHO Escherichia coli
SINH NOI POC TO RUQT

Escherichia coli sinh noi doc té rudt (ETEC) 1a nguyén nhan hang dau gay bénh tiéu chay
& tré em tai cac nudc thu nhap thap va trung binh (tiéu chay ¢ tré em) va du khach quéc té (tiéu
chay cua khéch du lich).L 2 Cac chung ETEC tao ra fimbrial khong ddng nhat hoac chat két dinh
phi fimbrial (trong d6 c6 > 25), gan vi khuan vao c4c thu thé dé xam nhap vao rudt non caa con
ngudi va dua cac noi doc td bén nhiét va bén viing dén biéu mé rudt non dé pha vé can bang noi
mdi 1am tang tiét dich va tiéu chay ra nudc. Tiém vic-xin duge coi 1a phuong phap thiét thuc va
hiéu qua nhat dé ngan ngtra tiéu chay ETEC vi viéc thuc hién céc hé thdng vé sinh va cung cap
nudc udéng an toan, cd thé ngin ngira tiéu chay do ETEC va cac mam bénh duong rudt khéac
khong thé nhanh chong dat duoc d6i véi nhiéu quoc gia bi han ché tai nguyén. Phat trién vac-xin
hiéu qua cho ETEC 14 wu tién cua nhiéu vién y té cong cong, bao gdm ca WHO. Tuy nhién, thach
thire 16n trong viéc phét trién vac-xin ETEC hiéu qua la cac ching ETEC khong dong nhat vé
mat mién dich.2 4 Mot loai vac-xin ETEC can phai tao ra kha nang mién dich cua vat cha dé ngin
chan sy xam nhap, téi thiéu 12 sy xdm nhap caa cac chang pho bién nhat va dé vo hiéu héa doc
tinh cua ca hai loai noi doc té rudt. Cho dén nay, chua ¢ vac-xin nao duoc phép sir dung cho
ETEC.

Trong The Lancet Infectious Diseases, Firdausi Qadri va cac dong nghiép S béo céo vé tinh
an toan va kha niang mién dich cua thir nghiém pha 1/2 caa mot Gng ctr vién vac-xin ETEC bat
hoat toan phan duong uéng (ETVAX) da duoc chitng minh 1a an toan va gay mién dich & nguoi
l6n, tré em va tré so sinh tai Bangladesh. Vac-xin két hop bon ching E. coli tai t6 hop san xuat
quéa muc chat két dinh CFA/I, CS3, CS5 va CS6, tron vai mot protein téi tb hop LCTBA, 1a mot
tiéu don vi lai B caa doc té noi sinh rudt chiu nhiét va doc t6 dich ta.8 Cac tac gia két luan rang
ETVAX an toan va dung nap tot o tré 6 — 59 thang tudi khi dung duong udng véi mot phan tu
hodc mét ntra lieu ngudi 16n (1x101 vi khuan va 1mg LCTBA), bang chtng 1a sy luoc bo cac
tac dung phu nghiém trong lién quan dén diéu tri & nhitng nguoi tham gia trong thoi gian nghién
ctru. Cac tac dung phu nghiém trong hon mic do nhe 1a ndn va sét. Nén mua chi xay ra ¢ cac
nhom vac-xin, hau hét 1a nhe (chi & muc vira phai khi ding liéu 16n nhat) va c6 lién quan thuan
nghich véi tudi cua tré va lidu vac-xin. Nhiéu nhat 1a ¢6 1 tré trong mdi nhém vac-xin bj sots, véi
tan suat khéng khéc biét dang ké so véi nhém ding gia duoc.

Nghién ciu cho thdy ETVAX 1a mién dich, va kha niang mién dich phu thudc vao do

tuoi. Tre em 12 — 59 thang tuoi dwogc tiém 2 hosic mot phan tur liéu vac-xin ma khong ¢é hoic
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chi c6 mot nta lidu don ndi doc td rudt khéng bén nhiét bi dot bién kép (dmLT) nhu mét chat bo
trg cho su gia ting dang ké cac khang thé 1gA do té bao lympho tiét ra (ALS) nhim vao ca nam
loai khang nguyén vic-xin (CFA / 1, CS3, CS5, CS6 va LTB). Nguoc lai, tré em 6 — 11 thang
tudi c6 phan tng ALS va IgA trong phan (IgA bai tiét) dang ké chi c6 ba khang nguyén (CFA/I,
CS3 va LTB). Phan tng IgA va IgG huyét twong véi LTB da duoc phat hién trong tat ca cac
nhém vac-xin, trong khi phan ang IgA huyét twong vai cac yéu té noi tai chi dugc phat hién o
tré tiém chuang trén 12 thang tudi va chi cho hai loai khang nguyén (CFA/I va CS3); khong phét
hién 1gA huyét twong dic hiéu vai chat két dinh ¢ tré em 6 - 11 thang thang tudi. Nghién cau
cling chi ra rang dmLT bé tro khong lién quan dén tac dung phu va né cai thién dong luc hoc cua
cac phan tng IgA trong phan véi cac khang nguyén vac-xin.

ETVAX duodng nhu 12 s tién bo cia mot ang cir vién vac-xin bi khai tir trude do cé tén
rCTB-CF, Zn6 gay ra phan tng mién dich dic hiéu véi khang nguyén & tré em Bangladesh &
® nhung yéu hoic khdng cé tac dong chong tiéu chay ETEC & tré em Ai Cap.X2 Bang céach st
dung E coli téi tb hop cac ching san xuat qua muc bdn chat két dinh ETEC, ETVAX khéng gay
ra tic dung doc hai lién quan dén rCTB-CF va da cai thién kha ning mién dich dic hiéu cua
khang nguyén. Dit liéu dong luc tir nghién ciu nay sé& dua ETVAX tién téi cac thir nghiém hiéu
qua. Mac du hiéu qua caa ETVAX chdng tiéu chay ETEC & tré em tai cac ving ETEC dic hitu
vin chua duoc chitng minh 1am mot sé lo ngai van con ton tai. Pau tién, ETVAX chi nham muyc
tiéu bdn (trong sé > 25) chat két dinh ETEC va kha ning mién dich chong dinh duoc tao ra dé
bao vé chdng lai cac chung twong ddng nhung c6 1& khdng chéng duoc céc chung ETEC pho bién
va doc hai khéc tao ra cac chat dinh khong déng nhat. Tha hai, ETVAX tao ra kha niang mién
dich d6i véi cac tiéu don vi B cua doc to khéng bén véi nhiét, khdng phai véi tiéu don vi A khéng
bén nhiét, cling khong phai 1 ndi doc td bén nhiét, cé doc tinh cao hon ndi doc td chiu nhiét trong
bénh tiéu chay & tré em.X Vac-xin ETEC c6 thé khdng thuc su hiéu qua néu ching ciing khong
tao ra kha niang mién dich bao vé chdng lai cac chung ETEC san sinh doc té bén nhiét va mién
dich chdng mién dich dién rong chéng lai cac chang ETEC san xuat cac chat dinh khong dong
nhat.
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