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CAP NHAT KIEN THUC THANG 10/2019
CHU PE: SUDUNG CHUQT TRONG NGHIEN CUU Y DUQC

‘ ‘ U dung dong vat trong nghién
ctru 13 rat quan trong doi voi

su hiéu biét khoa hoc vé céac
hé théng y sinh dan dén viée tim ra cac loai
thudc, liéu phap va phuong phép chira bénh hitu > & E:‘;‘; 'I']“e':]i aer
ich”, Haliski phat biéu trong Life's Little LI, SRR
Mysteries.
Thoi gian gén day, tur viéc ché tao céc loai thude tri ung thu méi cho dén cac thu nghiém bo sung,

Nghién ciru hoa tri
- * ¥ Phéi dworc chuyen hoa
_— :- San xuat té bao goc

—

# ThiF nghiém thudc

chudt dong mot vai tro hét strc quan trong trong viéc phat trién cac phat minh y té méi. Mic du nhiing
tién bo trong cong nghé phong thi nghiém bay gid cung cip cac lua chon thay thé nhu nudi ciy té bao
va organoid (cum té bao nho 3D hoat dong gidng nhu cic co quan nho) cho nghién ciru 1am sang, cac
nha khoa hoc van thu dugc nhi€u thong tin c6 gia tri tir lam viéc voi dong vat thi nghiém nhu chudt.
Nhiing gi xay ra trong mot co thé sdng khong thé dugc diéu tra bang cach str dung mot dia té bao. Thong
thuong bénh lién quan dén nhiéu hon 12 mét co quan duy nhét va dé thur nghiém céc loai thudc mai,
chung ta phai nhin vao toan bd co thé dé xem né dap Gmg véi liéu phap nhu thé nao. Trén thuc té, chudt
chiém dén 95% tong sb cac dong vat trong phong thi nghiém theo nhu thdng ké ctia T6 chire nghién ctu
y sinh (FBR). Vay tai sao chudt lai duoc Iya chon?

Céc nha khoa hoc va nghién ctu chon chudt vi nhiéu ly do. Mot 1a do su tién loi: Day loai gim
nham nho, dé nudi, d& cham soc va cé kha nang thich nghi tét voi moi truong sdng mai. Ching ciing
sinh san mot cach nhanh chéng voi thai ky ngan cing kich thuéc lia 16n va cé tudi tho ngan (khoang
tir 2 dén 3 nam), vi vay viéc quan sat mot vai thé hé chudt co thé dugc thuc hién trong mot khoang thoi
gian twong d6i ngan. Thi hai, loai gam nham nay ciing thuong 6n hoa va lanh tinh, giip cac nha nghién
ctu dé dang xir ly trong cac thi nghiém c6 lién quan. Thi ba la chudt ciing twong dbi ré tién va co thé
mua duoc Vi s6 lugng 16n tir cac nha san xuat thuong mai chuyén lai tao ra chung dé phuc vu cho
nghién cau. Va ly do quan trong nhat dé chudt duoc lua chon trong cac thir nghiém y khoa chinh 1a do
dac diém di truyén, sinh hoc va hanh vi caa ching gan giéng véi con nguoi va nhiéu triéu chiang cua
tinh trang bénh & con nguoi c6 thé dugc sao chép & chudt. Gidng nhu con ngudi, chudt 1a dong vat co
v va co thé chling trai qua nhiéu qua trinh twong tu, chang han nhu 130 héa va ¢6 phan tng mién dich
tuong ty dbi véi nhidm tring va bénh tat. Hé théng noi tiét to cua chung ciing rat giong ching ta. "Chuot
1a dong vat c6 va thuong tiép xtc nhiéu véi con nguoi va thich hop sir dung dé tra loi nhiéu cau hoi
nghién cau", Jenny Haliski - dai dién ciia Vian phong bao vé dong vat phong thi nghiém cua Vién Y té
Quéc gia (NIH) cho biét. Bén canh d6, hau hét nhitng con chudt duoc st dung trong cac thi nghiém y
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dugc déu duoc lai tao dé chi khac biét vé gidi tinh, chiing gan nhu gidng hét nhau vé mat di truyén. DBiéu
nay gidp 1am cho két qua caa céac thir nghiém thong nhat hon (theo Vién nghién ciru quéc gia vé gen
ngudi). Nhu vay, khac voi cac dong vat binh thuong, mot yéu cau téi thiéu déi vai dong vat duoc st
dung trong cac thi nghiém y duoc 1a budc ching phai thugc ciing mot loai thuan chung dé tang do tin
cay cua két qua thi nghiém. Trén thuc té, ching ta dé dang dap tng yéu cau nay khi sir dung chuot cho
nghién ctru hon l1a nhitng loai dong vat khac.

Trong hai thap ky qua, nhitng diém tuong dong trong dic diém di truyén gitta ngudi va chudt do
da tré nén manh mé& hon. Cac nha khoa hoc hién cd thé nhan gidng nhitng con CBPG, duoc goi la
"CBDBG" mang nhitng gen gay bénh tuong tu nhu ¢ ngudi. Tuong tu nhu vay, cac gen dugc chon co
thé bi loai bo hoic bat hoat tao ra "chudt bi loai", c6 thé duoc sir dung dé danh gia cc tac dong cua cac
hoa chat gdy ung thu va danh gia sy an toan cua thudc, theo FBR. Cac dong chudt khac duoc lai tao
nham muc dich ph hop cho cac nghién cau cu thé khac cd thé ké dén nhu: chudt CBA c6 ty Ié phét
trién khdi u ung thu va thap, trong khi chudt BALB/c bi suy giam mién dich vi khéng c6 tuyén tc;
chudt mdx thiéu protein co bip dystrophin truang thanh thich hop chon 1am mé hinh nghién ciru bénh
loan dudng co Duchenne, trong khi chudt mic bénh tiéu dudng khdng béo phi 1am mé hinh tét dé nghién
ctru phwong phéap diéu tri mai cho tu mién dich. Ngoai ra, tu ban than loai chuét, trong qua trinh sinh
san, to hop gen ty nhién da phat trién thanh 1 dong duoc goi & chudt SCID (suy giam mién dich két
hop nghiém trong), duoc sinh ra mot cach tu nhién ma khdng c6 hé théng mién dich va do do6 co thé
dong vai tro 1a mo hinh dac biét cho nghién citu md ¢ nguoi binh thuong va nguoi mang bénh ac tinh.
Mot s6 Vi du vé céc réi loan va bénh & ngudi ma chudt duoc sir dung 1am mé hinh bao gom:

v Tang huyét ap v VAn d& vé duong ho hap v X0 nang

v Bénh tiéu duong v Piéc v HIV va AIDS

v Puc thay tinh thé v Bénh Parkinson v Bénh tim

v Béo phi v Bénh Alzheimer v Loan dudng co bap
v Pong kinh v Ung thu v T6n thuong tay song

Chuot ciing duoc st dung trong cac nghién ciu vé hanh vi, cam giac, 130 hoa, dinh dudng va di
truyén, ciing nhu thir nghiém thuéc ¢ kha nang cai nghién ma ty. Cac dot pha quan trong trong khoa
hoc y duoc hién dai nhu diéu tri bénh bach cau cip tinh (mot dang ung thu mau anh huong dén nguoi
tré tudi va hién 1a mot trong nhirng dang bénh khé diéu tri nhat), giao thac chuyén gen trong bénh xo
nang hay nhiing thanh tuu khoa hoc timg doat giai Nobel nhu phat hién ra vitamin K, su phat trién caa
vac-xin bai liét, phat minh ra céng nghé khang thé don dong dang duoc sir
cach tat ca céc té bao than kinh giao
nghién ctru va thur nghiém trén chudt.

dung dé diéu trj ung thu va lam sang to
tiép voi nhau trong ndo déu da duoc
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Pé tan dung triét dé nhitng wu diém cua loai chuot
trong nghién ctru khoa hoc, con nguoi cling tim thém
nhitng phuong thirc mai, ngoai cac chién luoc nhan giéng
dua trén cac bién thé tu nhién, dé phuc vu cho muc dich
xéac dinh caa minh. Cac nha phat trién hién nay c6 mot sb
cdng cu chinh stra gen chudt vi c6 dén khoang 80% gen
cua chudt giéng véi gen cua con ngudi nén sira d6i DNA
chudt 12 mot phuong phap tién tién dé tao ra cac md hinh
dong vat mic bénh ¢ nguoi. Cac ky thuat nhu hé
théng Cre / lox va cong cu chinh stra gen CRISPR méihon cho phép c4c nha nghién ctru xda, kich hoat
hoac stra chira gen, tir d6 tai tao bénh & ngudi trén chudt hoic kiém tra nhiing gi xay ra khi cac nha khoa
hoc stra 161 dot bién. Riéng d6i véi cac san pham thudc ung thu, cic nghién cau tién 1am sang trudc day
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chi gigi han & viéc cdy ghép chudt hodc ung thu & nguoi vao chudt. Gan day nhat, mot s6 nha diéu tra
da kham pha cac lya chon thay thé cho cac mé hinh ciy ghép nay, chang han nhu nghién ctru trén dong
vt phét trién ty nhién c4c bénh ung thu twong tu nhu & ngudi. Mot vi du vé diéu nay duoc thay trong
cac danh gia song song dang tién hanh ddi véi bénh xuong khép ¢ ngudi.
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