 Bệnh ung thư ngày càng có xu hướng gia tăng trong nhửng thập niên gần đây không chỉ ở nước phát triển mà cả ở các nước đang phát triển trong đó có Việt Nam. Theo Tổ chức Y Tế Thế giới hang năm trên toàn cầu có khoảng 10 triệu người mắc bệnh ung thư và có khoảng trên 6 triệu người bị chết vì căn bệnh này. Tại Viêt Nam, theo ghi nhận về bệnh ung thư ở hà nội, thành phố Hồ chí minh và một số tỉnh thành , ước tính mỗi mỗi năm có khoảng 150.000 trường hợp mới mắc và có khoảng 75000 chết vì ung thư. Tuy nhiên ung thư không phải là căn bệnh vô phương cứu chữa, 1/3 các loại ung thư co thể dự phòng được, 1/3 ung thư có thể chửa khỏi nếu phát hiện sớm và điều trị kịp thời và bằng các phương pháp điều trị kịp thời chúng ta có thể  kéo dài thời gian sống, nâng cao chất lượng cuộc sống cho 1/3 bệnh nhân còn lại.phòng và phát hiện sớm luôn là hoạt động ưu tiên trong chương trình phòng chống ung thư của mỗi quốc gia. 
   Các dấu hiệu báo động của ung thư
1. Vết loét lâu liền
2. Ho dai dẳng, tức ngực , điều trị không đở
3. Chậm tiêu, khó nuốt
4. Thay đổi thói quen bài tiết phân, nước tiểu
5. U ở vú hay ở trên cơ thể
6. Hạch to lên không bình thường
7.  Chảy máu, dịch ra bất thường ở âm đạo
8. Ù tai, nhìn đôi
9. Gầy sút, thiếu máu không rõ nguyên nhân
Khi có các dấu hiệu này không có nghĩa là đã mắc bệnh ung thư. Tuy nhiên nếu có nên đến ngay các cơ sở chuyên khoa để khám, có hướng điều trị và những lời khuyên thiết thực.
  Trong việc tuyên truyền phòng bệnh củng như phát hiện bệnh sớm, có thể nói vai trò của cán bộ ở tuyến cơ sở là rất quan trọng . Đây là lực lượng chính quyết định sự thành công của các chương trình y tế cộng đồng. phong và phát hiện bệnh sớm vẫn là biện pháp hiệu quả và kinh tế nhất. Đặc biệt , phong  và phát hiện sớm bệnh  ung thư ở mỗi nước. bên cạnh việc tốn kém, gây tâm lý lo ngại cho bệnh nhân , gia đình và cộng đồng thì các cơ sở phòng chống ung thư ở các nước hiện tại có khả năng điều trị bệnh ung thư một cách toàn diện còn rất thiếu , mới chỉ đáp ứng được 10% nhu cầu thực tế. Chính vì vậy, công tác tuyên truyền phòng vaf phát hiện sớm ung thư cần phải được tiến hành rộng khắp  ở tuyến cơ sở trong cả nước. Đây là 2 phương pháp chủ yếu góp phần giảm tỷ lệ mắc và tỷ lệ tử vong do ung thư
