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	Câu hỏi
	Record B fort có thể pha loãng trong 500ml Glucose 5% rồi truyền IV được không ?

	Trả lời
	 Theo Tờ hướng dẫn sử dụng của Record B Fort thì chỉ hướng dẫn dùng đường IM sâu. Và rất nhiều biệt dược tương tự cũng khuyến cáo dùng đường IM sâu. 
Tuy nhiên, biệt dược tương tự Neurobion có bổ sung thông tin: Bởi vì có khả năng bị nhạy cảm với Vitamin B1, nên tiêm tĩnh mạch nên được dùng thận trọng và tiêm chậm đồng thời quan sát bệnh nhân xem có bị phản ứng dị ứng. Nếu tiêm IV thì pha trong dung dịch Glucose 5% . 
Nếu dùng biệt dược chỉ chứa Cyanocobalamin (B12) thì có thể dùng đường IM. Tránh dùng IV vì nó sẽ bị bài xuất nhanh ra nước tiêu khi tiêm IV. 
Vì vậy, đường tiêm được khuyên dùng của biệt dược Record B Fort là IM sâu. Chỉ dùng đường truyền IV nếu không thể tiêm IM.

	Tài liệu tham khảo
	1. Tờ hướng dẫn sử dụng của NEUROBION. Link: goo.gl/2TLyWX
2. Danh sách các biệt dược của phối hợp B1, b6, B12. Link: goo.gl/5LH5kg
3. Tờ hướng dẫn sử dụng của Record B Fort. 
4. Vitamin B12. Link: https://www.drugs.com/monograph/vitamin-b12.html
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